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อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 
 
 

 



ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 
โดย 

เทศบาลต าบลเมืองขุขันธ์ 
 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราชการ 2560 มาตรา 57 รัฐต้อง (1) อนุรักษ์ 
ฟ้ืนฟ ูและส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณีอันดีงามของท้องถิ่น
และ ของชาติ และจัดให้มีพ้ืนที่สาธารณะ ส าหรับกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง ส่งเสริมและสนับสนุนให้
ประชาชน ชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ใช้สิทธิและมีส่วน ร่วมในการด าเนินการด้วย ภูมิปัญญา
ไทยมี ความส าคัญอย่างยิ่ง ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่นมั่นคง สร้างความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิ แก่
คนไทย สามารถปรับ ประยุกต์หลักธรรมค าสอน ทางศาสนาใช้กับชีวิตได้อย่างเหมาะสมสร้างความสมดุล
ระหว่างคน กับสังคม และธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน ช่วยเปลี่ยนแปลงปรับปรุงวิถีชีวิตของคนไทยให้เหมาะสมได้
ตามยุค  

กองการศึกษา เทศบาลต าบลเมืองขุขันธ์  ได้เล็งเห็น ความส าคัญของ ภูมิปัญญา ท้องถิ่น จึง
ได้จัดท าโครงการส ารวจฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน หรือปราชญ์  ท้องถิ่นเพ่ือให้ข้อมูลภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน หรือปราชญ์ท้องถิ่น เพ่ือสืบสานและอนุรักษ์ ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ส าคัญและมี
ประโยชน์ไว้ไม่ให้สูญหายไปจาก ชุมชน และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าฐานข้อมูล ภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน 
หรือปราชญ์ท้องถิ่น เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อสาธารณชนในการศึกษา  ภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน 
หรือ ปราชญ์ท้องถิ่น ต่อไป ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญา ท้องถิ่น หมายร่วมถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่
ชาวบ้าน คิดค้นขึ้น แล้วน ามาปรับปรุง แก้ไขพัฒนาแก้ปัญหา เป็นทั้ง สติปัญญาและองค์ความรู้ทั้งหมดของ
ชาวบ้าน ดังนั้น จึงมีความ ครอบคลุมเนื้อหาสาระและแนวทางด าเนิน ชีวิตในวงกว้าง ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ประกอบไปด้วยองค์ความรู้ใน หลายวิชา ดังที่ ส านักงานคณะกรรมการ การศึกษาแห่งชาติ(2541) ได้จ าแนก
ไว้รวม 10 สาขา คือ 1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทักษะ และ 
เทคนิคด้าน การเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพ้ืนฐาน คุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพ่ึงพา ตนเองใน
สภาวการณ์ ต่าง ๆ ได้ เช่น การท าการเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญญา การเกษตร เป็นต้น  2. สาขา
อุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ด้านการผลิตและการบริโภค) หมายถึง การรู้จัก ประยุกต์ใช้  เทคโนโลยีสมัยใหม่
ในการแปรรูปผลผลิตเพื่อ ชะลอการน าเข้าตลาด เพ่ือแก้ปัญหาด้าน การบริโภคอย่าง ปลอดภัย ประหยัด และ
เป็นธรรมอันเป็นกระบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถ พ่ึงตนเองทาง เศรษฐกิจได้ ตลอดทั้งการผลิตและการ
จัดจ าหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่น การรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา กลุ่ม หัตถกรรม และอ่ืน ๆ เป็น
ต้น 3. สาขาการแพทย์ไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและ รักษาสุขภาพ ของคนใน  ชุมชน 
โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองทาง ด้านสุขภาพและอนามัยได้ 4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับ การจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งอนุรักษ์ 
การพัฒนา และใช้ประโยชน์จากคุณค่า ของ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน  5. 
สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในด้านบริหารจัด การค้าการ สะสมและ  บริการกองทุน
และธุรกิจในชุมชน ทั้งที่เป็นเงินตราและ โภคทรัพย์เพ่ือเสริมชีวิตความ เป็นอยู่ของสมาชิกใน  ชุมชน 6. สาขา
สวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกัน คุณภาพชีวิต ของคนให้  เกิดความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจ สังคม และ วัฒนธรรม 7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้าน 
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ศิลปะ สาขาต่าง ๆ เช่น จิตกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์เป็นต้น  8. สาขาจัดการ 
หมายถึง ความสามารถในการบริหารการจัดการด าเนินงาน ด้านต่าง ๆ ทั้ง ของ  องค์กรชุมชน องค์กรทาง
สังคมอ่ืน ๆ ในสังคมไทย เช่น การจัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้าน ระบบผู้เฒ่าผู้แก่ใน ชุมชน เป็นต้น กรณีของ
การจัดการศึกษาเรียนรู้ นับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาสาขา การจัดการที่มีความส าคัญ เพราะการจัดการศึกษาเรียนรู้
ดี หมายถึงกระบวนการเรียนรู้พัฒนา และถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาไทยที่มี ประสิทธิผล 9. สาขาภาษาและ
วรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงาน เกี่ยวกับด้านภาษา ทั้ง ภาษาถ่ิน ภาษาโบราณ ภาษาไทย และ
การใช้ภาษา ตลอดทั้งด้านวรรณกรรมทุกประเภท 10. สาขาศาสนาและประเพณีหมายถึง ความสามารถ
ประยุกต์และ ปรับใช้หลักธรรม ค าสอนทาง ศาสนาความเชื่อและประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่า ให้เหมาะสมต่อ
การประพฤติปฏิบัติให้บังเกิดผลดีต่อบุคคลและ สิ่งแวดล้อม เช่น การถ่ายทอดหลักศาสนา การบวชป่า การ
ประยุกต์ประเพณีบุญประทายข้าว เป็นต้น ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม 
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1. ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ด้านพิธีกรรมทางศาสนา 
  นายสุเพียร  สัมมดี  อยู่บ้านเลขท่ี 284  หมู่ที ่1  ต าบลห้วยเหนือ  อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรี
สะเกษ  เป็นผู้เชี่ยวชาญในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  เช่น  งานบวช  งานแต่ง  งานศพ  และประเพณี
ต่าง ๆ  ของทางวัด 
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2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม   
สานปลาตะเพียน  สานนก  ด้วยใบมะพร้าว  ใบเตย 
คุณยายมัด  ปานมิ่ง   ชุมชนบ้านห้วย  ต าบลห้วยเหนือ  อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ  ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นด้านการสานปลาตะเพียน  สานนก  ด้วยใบมะพร้าว  ใบเตย  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  น าวัสดุ
ธรรมชาติมาประดิษฐ์เป็นปลาตะเพียน  สานนก   โดยได้ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้กับเด็กในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองขุขันธ์   เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้ใหม่  ช่วยส่งเสริมทักษะให้เด็กครบทั้ง  4  ด้าน  
และศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

            
 

ภาพประกอบกิจกรรมโครงการ 
ครูแนะน าอุปกรณ์ที่ใช้ ใบเตย ใบมะพร้าว ใบตาล กรรไกร มีด คัตเตอร์ 
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คณะครูและเด็กนักเรียนพร้อมวิทยากร นางมัด ปานม่ิง 

 

 

คุณครูแนะน าคุณยายมัด ปานม่ิง เป็นวิทยากรสานปลาตะเพียน สานนก สานตะกร้อ สานดาว 
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วิทยากรบอกการใช้อุปกรณ์ต่างๆ ในการใช้สานปลาตะเพียน สานนก สานตะกร้อ สานดาว 

 

                              คณะครูร่วมกันสาธิตการสานปลาตะเพียน กับสานนกให้เด็กนักเรียนดู 
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ครูน าตัวแทนเด็กนักเรียนมาดูการสานปลาตะเพียนแบบใกล้ชิด 

ครูให้เด็กนักเรียนหัดสานปลาตะเพียน 
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ผลงานการสานปลาตะเพียน สานนก สานตะกร้อ สานดาว 

 

คุณครูสานปลาตะเพียนเสร็จให้เด็กนักเรียนได้ดูเด็กนักเรยีนชื่นชอบมาก 
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เด็กนักเรียนชื่นชอบผลงานสานปลาตะเพียนกับสานนก สานตะกร้อมาก 

เด็กนักเรียนแสดงผลงานการสานนก 
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เด็กนักเรียนชื่นชอบการสานปลาตะเพียน สานนก สานดาว 
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3.  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหาร 
ข้าวต้มมัด 

   คุณยายบุญยืน   สอนศรี   ชาวชุมชนบ้านห้วย   ต าบลห้วยเหนือ   อ าเภอขุขันธ์    จังหวัด
ศรีสะเกษ  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการท าข้าวต้มมัด  ขนมไทย  มีเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติไทยคือ 
มีควาละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการท า ที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม 
รูปลักษณ์ชวน รับประทานตลอดจนกรรมวิธ๊ที่ประณีตบรรจง ขนมไทย (ข้าวต้มมัด) เพ่ือให้รู้ถึงขั้นตอนวิธีการ
ท าข้าวต้มและเพ่ือน าไปประกอบอาชีพได้ข้าวต้มมัดเป็นขนมไทยพ้ืนบ้านนิยมน ามาเป็นขนมในเครื่องไทยทาน
ถวายพระภิกษุในเทศกาลตักบาตรเทโวเทศกาลออพพรรษานิยมท าเป็นของแจกในหมู่ญาติมิตรเทศกาลออก
พรรษาเช่นเดียวกันและใช้เป็นเสบียงส ารองเพ่ือรับประทานระหว่างการเดินทางข้ามวันข้ ามคืนได้อีกด้วยการ
ท าข้าวต้มมัดสามารถน ามารับระทานเองได้เพราะเป็นขนมที่ท าไม่ยากนักและหาวัตถุดิบได้ง่ายตามท้องตลาด
ทั่วไป เป็นขนมชนิดหนึ่งที่ท าด้วยข้าวเหนียวผัดกับกะทิแล้วน าไปห่อด้วยใบตองหรือใบมะร้าวใส่ไส้กล้วยและ
มัดด้วยเชือกหรือไม้ไผ่อ่อนน าไปนึ่งให้สุก เยาวชนไทยลดความสนใจน้อยลงจึงเห็นสมควรจัดโครงการข้าวต้ม
มัดขึ้นเพ่ือให้เห็นคุณค่าของขนมไทยและน าไปศึกษาใช้เป็นอาชีพในชีวิตประจ าวันได้   โดยได้ถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นให้กับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองขุขันธ์   เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้ใหม่  ช่วย
ส่งเสริมทักษะให้เด็กครบทั้ง  4  ด้าน  และศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 วัตถุดิบ-อุปกรณ์ 
          ๑.ข้าวเหนียว 
           ๒ น้ าตาลทราย 
           ๓.เกลือ 
           ๔.ใบตอง 
           ๕.กล้วยน้ าว้า 
           ๖.กะทิสด 
           ๗.เตาแก๊ส 
           ๘.หม้อนึ่ง 
           ๙.ถั่วด า 
           ๑0.เตาแก๊ส หรือเตาถ่าน 
 
 วิธีการท าข้าวต้มมัด 
          1. น าข้าวเหนียวมาล้างท าความสะอาด จนเม็ดข้าวเริ่มใส (ถ้าใช้ขาวเหนียวใหม่ไม่ต้องแช่น้ า) 
          2. เตียมหัวกะทิ ตั้งไฟ แล้วใส่เกลือ พอกะทิเริ่มเดือดให้ใส่ข้าวเหนียวลงไป 
          ๓. ผัดให้ข้าวเหนียวกับกะทิเข้ากันด้วยไฟกลาง คนจนน้ ากะทิเริ่มงวด 
          4. ใส่น้ าตาลทรายขาวลงไป แล้วคนต่อจนข้าวเหนียวแห้ง น าลงมาพักไว้ให้คลายร้อน 
          5. น ากล้วยน้ าว้ามาหั่นครึ่งเตรียมไว้ 
          ๖. น าตอกมามัดรอบข้าวต้มให้แน่น 
          ๗. ตั้งน้ าให้เดือดเพ่ือเตรียมน าข้าวต้มไปนึ่ง เป็นเวลาประมาณ ๑ - ๒ ชั่วโมง พร้อมเสิร์ฟ 
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